
ＭＲ(麻疹・風疹混合)の予防接種を受けられた方へ

◎接種後の注意について

接種後３０分位は安静にしてください。もしもその間に体調の異常を感じた

ら、医師又は看護師に申し出てください。

接種当日は、飲酒や激しい運動は避け、注射部位を清潔に保ってください。

入浴は、差し支えありませんが、注射部位をこすることはやめましょう。

接種部位の発赤や疼痛がでたり、接種後７日～１２日目くらいに発熱や麻し

ん様発疹の症状が出ることがあります。これらの症状がでたり、筋肉痛、頭

痛、関節痛などの症状がでてきた場合は、医師の診察を受けるとともに仙台

空港検疫所支所へご連絡ください。

接種後１ヶ月以内に医療機関を受診する際は、ＭＲ(麻疹・風疹混合)の予防

接種を受けたことを医師に伝えてください。

ＭＲ(麻疹・風疹混合)の予防接種を受けてから２７日以上の間隔を置かない

と、他の予防接種を受けられません。

＊女性の方へ＊

ＭＲ(麻疹・風疹混合)は弱毒生ウイルスのため、接種後２ヶ月間は妊娠を避

けるようにしてください。
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